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共青团重庆市涪陵区委员会 2024 年 8 月 28 日

涪陵区“七彩假期”暑托班服务青少年千余人
次

为守护青少年健康成长，暑假期间，共青团涪陵区委开办“七

彩假期”暑托班 98 期，托管服务青少年 3200 余人次。

一是巧用各方资源。链接机关企事业单位工会 5 家，联合开

办暑托班，解决双职工家庭暑期“托管难”问题；与黑龙江大学、

西南政法大学、长江师范学院等 20 余所高校形成长期合作关系，

每年派研支团、“三下乡”实践团等来涪开展托管服务。

二是配强师资力量。聘请专业教师 5 人，依托“三下乡”“返

家乡”社会实践活动，组织动员 185 名大学生志愿者加入，形成

“专业教师+志愿者”服务模式，夯实师资基础。



三是打造精品课程。以文学经典、非遗传承、科学实验、心

理健康、安全自护等 11 门课程为基本内容，打造课程资料库，

实现课程连贯性；与区公安局联合打造小特警、小交警特训营，

增强课程趣味性；组织开展劳动教育、职业体验等实践教育 20

余场次，提高课程实用性。




